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Aus dem Schulgarten

GenieRen Sie den frischen, aromatischen Bliitenhonig direkt aus unserer
Schulimkerei - jetzt im Sekretariat erhaltlich!

Solange der Vorrat reicht!
Siegfried Fritzsche



Aus dem Kindergarten

Liebe Campusgemeinschaft,
der Sommer ist auch im Kindergarten mit allen Kraften angekommen. Wir haben die Sonnenschirme aufge-
stellt, die Hangematte rausgehangt und die Sandmuscheln mit Wasser befiillt. Neben Spiel und Spal} sind die

Krippenkinder auch fleiRig am GieRen. Dank den Kindern konnen unsere Beeren schon wachsen, reifen und
naturlich auch genascht werden.

Wir wiinschen allen eine schéne Sommerzeit! Mit freundlichen Griifien, Kindergarten




Prasentation der Jahresarbeiten im Fach Ernahrung

Auch dieses Jahr fanden wieder die Prasentationen der Jahresarbeiten der 12. Klasse im Fach Ernahrung
statt. Es war Uberaus erfreulich, dass der Saal, trotz der drlickenden Hitze, prall gefillt war. Unsere Ex-
pert¥innen der 12. Klasse stellten ihre fachspezifischen Themen der schriftlichen Jahresarbeiten und deren
Umsetzung in der fachpraktischen Prifung einem interessierten Publikum vor. Wir kamen in den Genuss
von fundierten Fachvortragen und durften zudem Bilder von schmackhaften Gerichten sehen. Hier gab es
ein breites Spektrum von Tee, der sachsischen Kiiche, Uber die kanadische Klche bis hin zum regionalen
und saisonalen Gemiise. Diesen tollen Abend rundete eine authentische Verkostung der Priifungsgerichte
ab.




Niederlandische Kiuche

Schwerpunkt: Regionale SuRspeisen

Pannenkoek Snert
(Pfannkuchen) (Erbseneintopf)

Ontbijtkoek Apfelkompott Shirley Tempel
(Gewdurzkuchen)



Die Kuche des ehemaligen Ostens
Deutschlands

Eiersalat
Mathias Rosler



,Sizilianische Kiiche mut Schwerpunkt
Zatrusiriichte,

Jahresarbeit Chiara D1 Vita

Vorspeise:Bruschetta Hauptspeise: Caponata Nachspeise: Limonade






Tee, Krduter- und
Fruchtgiisse

Vergleich China - Japan
Henrike Hess

Nudeln mit Pfefferminztee- Gemiisesauce Matcha-Eistee
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Kanadische Kiiche - Schwerpunkt: Kanadische Siifispeisen - mma Rieber

... 4

Autumn Salad, Ofengemiise mit Tofu, Dip und Ahornsirupglasur, Oatmeal-Muffins mit
Schokomousse, Energyballs mit Datteln und Strawberry Iced Tea



Selbst gefischte Forelle

mit Kartoffeltsampf und Eistee
Spinat h €58
Geschmolzene
Butter mit
Bdrlauch

nachhaltige
Erniihrung

Joel Luz
2025

Apfelcrumble

Ackersalat mit
Orangenfilets

Alle Zutaten wurden unter Beriicksichtigung
nachhaltiger Aspekte gewdhlt und weisen somit
eine super Klimafreundliche CO2 Bilanz auf
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Weitere Bilder der fachpraktischen Priifunqg:

Claudia Stegmaier, Fachlehrerin in Erndhrung



Prasentation der Jahresarbeiten im Fach Plastizieren
Liebe Schulgemeinschaft,

Am Montag prasentierten die 12. Klisslerinnen und 12. Kléssler ihre Jahresarbeiten. Lange
Monate des Recherchierens und harten Arbeitens, sei es in der Kiche, im Atelier oder zu Hauss
lagen hinter den Schilerinnen und Schiler. Die Ergebnisse lieBen kein Auge und aufgrund der
Hitze auch keine Achsel trocken!

Euphorisch und hingebungsvoll wurden die unterschiedlichsten Ergebnisse prasentiert, so konnte
man viel GOber die Kiche weltweit erfahren (Sizilien, Japan, China, Sachsen, MNiederlande,
GroBbritannien, Kanada, nachhaltige Kiiche) und auch verkéstigen. Aber auch in Fachbereich
Kunst war von der Dreigliederung des Menschen, Giber das Romische Rechtssystemns, Street Art,
Kostimen und wie Musik den Mensch beeinflusst, alles dabei. Fir alle, die nicht die Gelegenheit
hatten zu kommen, werden die Arbeiten aus dem Fach Gestalten in Ton noch bis zum Ende des
Jahres im OG vor dem Saal zu sehen ssin.

Ein Durchweg gelungsner Abend!

Die Jahresarbeiten sind an unserer Schule Teil des Waldorf Abschlusses und an unserer Schule
zugleich Teil der fachpraktischen Prifung.

Die Realschiler*innen des Faches Gestalten in Ton konnten ihr Thema und auch die Technik im
kiinstlerischen Bereich frei wihlen

Kaneen Tharmakalusingam hat sich mit dem Thema ,Kleider® auseinandergesetzt.



KA - Julie Schmidt hat das Thema ,Wie Musik unser
b i ] Leben beeinflusst® bearbeitet



Die FH Schiiler*innen hatten im Fach ,Gestalten in Ton* wahrend des Schuljahres die Aufgabe,
drei praktische Arbeiten herzustellen: Eine hohl aufgebaute Plastik, einen Guss und eine im
Material und in der Technik freien Arbeit. Dazu muss eine umfangreiche Schrift Gber das Thema
und die Arbeiten erstellt werden.

Anselm Edrich hat das Thema: ,, Die soziale
Dreigliederung des Menschen und des
sozialen Organismus” bearbeitet.



Aurelia Maria Proft hat sich mit dem Thema
»Gerechtigkeit und romisches Rechtssystem™
beschaftigt




Lennard Schéacher hat
sich mit dem Thema ,Street- Art"
auseinandergesetzt.




Informationen

05.07.2025/10:00 - 13:00 Uhr

Einschulung
oder Schulwechsel CAMPUS

Ein Tag fiir den Austausch unter Lehrern und

Eltern zu Einschulung oder Schulwechsel. WALDORF CAMPUS
Bei uns auf dem Waldorf Campus sind alle ~Wwir entfalten uns ~
staatlichen Abschliisse moglich.

(Abitur, Fachhoch- und Realschule) HirschbachstraRe 64
73431 Aalen

Bei Ruckfragen melden Sie sich gerne Tel. 07361 52655-0

telefonisch bei uns! waldorfschule-aalen.de

Informationen zum Campusfest

Hallo liebe Campusgemeinschaft, wie ihr ja alle schon wisst, findet am 19. Juli unser Campusfest statt, dazu
hier noch ein paar Informationen: Um 9.30 Uhr starten wir mit der Monatsfeier im unteren Schulhof. Da sich
das Mitbring-Buffet bewahrt hat, bringt doch bitte eine Hauptspeise (Salate / Fingerfood / was euch noch so
einfallt) UND Obstspiele oder eine sliRe Speise mit, die ihr vor der Monatsfeier in der Mensa abgeben kénnt.
Damit auch genug flr alle da ist, sollte jeder so viel mitbringen, dass mindestens die eigene Familie davon
satt werden wirde. Zudem auch Teller, Besteck, Tassen / Becher, Picknickdecke und was ihr sonst noch
braucht. Denkt bitte daran, eure Schisseln und Platten mit Namensschildern zu versehen! Fiir kiihle Getranke,
Kaffee, Brezeln und Laugenstangen ist gesorgt. Es stehen wieder Kassen bereit (da es kein Wechselgeld gibt,
bringt bitte entsprechend Kleingeld oder kleine Scheine mit!). Nach dem Essen starten dann auch diverse
Spielaktionen auf dem oberen und unteren Schulhof und um ca. 14.30 Uhr fihrt die 11. Klasse ihr Eurythmie-
stiick im oberen Saal vor. Das Ende unseres Festes und der gemeinsame Abbau sind dann fiir circa 15:00

Uhr geplant. Wir freuen uns auf ein schones Fest mit Euch allen!
Kathrin Hauser
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Ein Kinderbuch schreiben und
illustrieren

das war mein Thema bei der Jahresarbeit in
Klasse 8. Meine Geschichte ist flr Kinder
zwischen 4-8 Jahren. Sie handelt von
Freundschaft, Zusammenhalt und das Wissen
um die eigenen Féahigkeiten.

Habe ich dein Interesse geweckt?

Dann wirf doch gerne einen Blick ins Buch!
Im Sekretariat liegt ein Ansichtsexemplar und es kann, wenn es dir
gefillt, fiir 10 Euro erworben werden.

Es griiBt dich herzlich

32 Seiten
: deine Lena
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Liebe Eltern, liebe Lehrer*innen, liebe Waldorf Campus Gemeinschaft,

unsere Waldorfschule ist auf Instagram! @waldorfcampusaalen &

Dort teilen wir regelméafig spannende Einblicke in den Schulalltag, besondere Projekte und wichtige Neuig-
keiten.

Um die Gemeinschaft weiter zu stérken, laden wir euch herzlich ein:

- unserem Account zu folgen,

- unsere Beitrdge zu liken,

- Zu kommentieren

- und gerne auch mit Freunden und Familie zu teilen.

Gemeinsam schaffen wir eine lebendige Online-Gemeinschaft!
(https://www.instagram.com/waldorfcampusaalen/) Bei Fragen, Anregungen oder anderen Anliegen konnt ihr
uns gerne direkt eine Nachricht Uber Instagram schicken oder eine E-Mail an Masum Bergmann
(masum.bergmann@waldorfschule-aalen.de) senden. Herzliche Griilte

Dein
orf Campus Aalen

ist jetzt auf
®

®°
. like « follow - share
@waldorfcampusaalen


https://www.instagram.com/waldorfcampusaalen/
mailto:masum.bergmann@waldorfschule-aalen.de
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SPRECHZEITEN

Dienstag und Donnerstag
9.20 bis 9.50 Uhr
In den Rdumen der Betreuung
(Glastiire)




Stellenangebote Campus

Die Freie Waldorfschule Aalen e. V. (gegrindet 1998) ist eine staatlich anerkannte Ersatzschule, die am
Rande der landschaftlich attraktiven Schwabischen Alb liegt. Wir sind eine voll ausgebaute einzigige Schule
und bieten die Abschliisse von der Mittleren Reife iber die Fachhochschulreife in Klasse 12, bis hin zum Abitur
in Klasse 13, an.
Unser innovatives und lebendiges Kollegium freut sich auf Verstarkung und sucht

fachkompetente, engagierte Lehrkrafte, wenn maglich mit waldorfpadagogischer Aus-
bzw. Weiterbildung oder Interesse an der Waldorfpadagogik, oder auch gerne Quereinsteiger*innen, die
sich fiir den Beruf der Waldorflehrkraft interessieren.

.. Mathematik fiir die Mittelstufe

e Umfang betragt bis zu 18-20 Unterrichtsstunden pro Woche. Ubernahme der Klassenfiihrung fiir die
Klassen 7 und 8 im Mittelstufenkonzept.

.. Physik / Chemie Mittel- und Oberstufe
e Umfang betragt bis zu 23 Deputatsstunden — grundsatzlich sind verschiedene Zeitmodelle mdglich

... Werken
e Umfang betragt bis zu 10 Deputatsstunden — grundsatzlich sind verschiedene Zeitmodelle mdglich
e Prifungsberechtigung flr die Fachhochschulreife gewtinscht



Wir suchen ab sofort Padagogische Fachkrafte (m|w|d) in Teilzeit (40%) fiir unseren Waldorf Na-
turkindergarten Hirschbachwiese in Aalen!

Neue Wege zu beschreiten, kitzelt dich in den Fingern?

Du sprudelst vor Energie, hast Freude an der Natur und hast richtig Lust was Neues anzufangen? Du hast
keine Waldorfpadagogische Ausbildung und bist bereit diesbeziiglich weiterbilden?

Wir freuen uns auf dich und Deine Ideen, sowohl als Teammitglied, als auch als Mitgestalter!

Aufgaben und Verantwortungsbereich:

Die Begleitung und Betreuung von Kindern in all seiner Vielseitigkeit und Bereicherung.

Bei uns kann sich jeder mit all seinen Fahigkeiten und Interessen einbringen und wirken. Wichtig sind die
Bereitschaft und das Interesse am sténdigen Dazulernen, denn die Einrichtung ist ein Ort, in dem Wandel
und Weiterentwicklung laufend stattfinden.

Wir, als padagogische Fachkrafte und Erwachsene, mussen Vorbild fur unsere Kinder und Jugendlichen
sein. Die Verantwortung und Aufmerksamkeit gegenuber jedem einzelnen Kind sind besonders wichtig.

Mit dem Elternhaus stehen wir in einer engen Erziehungs- und Beziehungspartnerschaft und bieten den Kin-
dern altersgemafe Bildungsmaglichkeiten an, welche wir durch Waldorfpéddagogik umsetzen, die sie in ihrer
gesamten Personlichkeit unterstutzen. In erster Linie wird dies tuber den Weg des Spielens erreicht. Spielend
und spielerisch entdecken die Kinder die Welt und eignen sich kreative, intellektuelle, korperliche, musische
und soziale Fahigkeiten an.

Die Basis unserer Arbeit ist eine personliche und vertrauensvolle Beziehung, die Geborgenheit und Sicher-
heit vermittelt und somit die Entwicklung positiv beeinflusst.

Unsere Erwartungen und Anforderungen:

Wertschatzung — Anerkennung - Selbstreflektion

Unsere Arbeit am Kind umfasst eine fachliche und personliche Kompetenz, die unser professionelles Verhal-
ten und damit auch unsere Haltung ausmacht.

Doch was heilt ,professionelles Verhalten“?

1. Wertschatzender Umgang mit Kindern, ihren Familien und auch mit unseren Teammitgliedern
« Freundliches, warmherziges und zuvorkommendes Auftreten

o Akzeptanz der verschiedenen Verhaltensweisen aller Kinder
« Jedes Kind ist einzigartig und verdient unsere volle Zuwendung

» Transparenz — Kinder sehen uns als Vorbilder, daher miissen wir immer ehrlich unserem Gegeniiber
sein und auch ehrlich zu uns selbst

» Offenheit, Freundlichkeit und Spal bei der Arbeit mit Kindern



2. Einfiihlungsvermoégen — Was braucht das Kind?
o Nahe und Distanz; Trost und Zuwendung; oder eine kurze Auszeit/ Pause
o Wir erkennen bewusst die Geflihle der Kinder, deuten diese und reagieren aktiv darauf

3. Kommunikation - das A und O

Unsere Aufgabe ist es, sie beim Spracherwerb zu unterstitzen. Zu jedem Geflhl gehort eine Mimik, Gestik
und eine Korperhaltung. Alles konnen wir bewusst ausdriicken und aussprechen. Unsere Aufgabe ist es,
den Kindern diese Gabe weiterzugeben und ihnen zu zeigen, welche Mimik und Gestik, welches Wort oder
Satz zu welchem Bedirfnis passt. Daher solltest du deutsch mindestens mit Sprachniveau B2 beherrschen.

4. Talente

Jede padagogische Fachkraft bringt Fahigkeiten mit, die bei der Arbeit mit Kindern genutzt und gebraucht
werden. Kreativ, sportlich oder musikalisch? Auch spontan und flexibel gehért dazu. Ein Team besteht aus
diesen unterschiedlichen Personen, die eine Einheit bilden.

5. Teamfahigkeit

Eine professionelle Arbeit setzt eine gute Zusammenarbeit mit allen Teammitgliedern voraus. Das heift Of-
fenheit, Ehrlichkeit, respektvoller Umgang, konstruktives Miteinander, proaktives Agieren, Kooperationsbe-
reitschaft, Kritikfahigkeit wird vorausgesetzt.

Wir bieten Dir:
o flache Hierarchien und ein familiares Arbeitsumfeld

« ein gutes und harmonisches Miteinander

» schnelle Unterstiitzung aus den verschiedenen Fachbereichen

« unsere interne Seminarreihe, zu aktuellen padagogischen Themen sowie zur Waldorfpadagogik
« eine interne Bucherei mit Fachliteratur und Materialien

« interne Krankheitsvertretung, durch geplante Uberbesetzung der Stellen

« VergUtung in Anlehnung an den TV6D

» GroRartige Zusatzleistungen wie zum Beispiel: betriebliche Altersvorsorge, Vermdgenswirksame
Leistung, attraktive Sonderzahlungen sowie unsere kleinen, aber feinen Benefits - Obstkorb, Wasser
sowie Tee und Kaffee!

Interesse geweckt?
Dann bewirb Dich bei uns! :)
Wir freuen uns auf Dich und frischen Wind!



Komm un unser Team — beglefe unsere neune 1. Klasse

Ein neuer Anfang

Zum Schuljahr ab dem 01.08.2025 suchen wir eine erfahrene, warmherzige Personlichkeit (m/w/d),
die unsere neue erste Klasse mit Freude, Klarheit und Begeisterung ins Schulleben begleitet.

Unser Lernort

Der Waldorfcampus Aalen ist ein lebendiger Organismus — ein Ort, an dem Kinder mit Kopf, Herz und
Hand lernen durfen. Bestehend aus dem Waldorfkindergarten, dem Waldorfnaturkindergarten und der
Freien Waldorfschule Aalen, gestalten wir gemeinsam mit Kindern, Eltern und unserem Kollegium einen
Raum, in dem Bildung als schopferischer, ganzheitlicher Prozess verstanden wird.

Wen wir einladen

Wir wiinschen uns eine Personlichkeit, die mit wachem Herzen, padagogischem Geschick und innerer
Klarheit den Weg mit einer ersten Klasse beginnt und sie durch die Schuljahre begleitet.

Was wir gemeinsam erschaffen

* Einen lebendigen, rhythmischen Unterricht auf Grundlage der Waldorfpadagogik

* Einen geschitzten Raum fur die individuelle Entwicklung der Kinder

* Ein vertrauensvolles Miteinander mit Eltern und Kollegium

* Einen Ort, an dem eigene Impulse willkommen sind und kreative Ideen wachsen durfen

Was Du mitbringst

* Ein abgeschlossenes Studium im Bereich Padagogik, Lehramt oder eine vergleichbare Qualifikation
* |dealerweise Erfahrung im Unterrichten an einer Waldorfschule

* Einflhlungsvermdgen, Geduld und Freude an der Arbeit mit Kindern

+ Teamgeist, Offenheit und die Bereitschaft zur kollegialen Zusammenarbeit

* Sprachkenntnisse in Deutsch auf mindestens B2-Niveau



Was wir Dir schenken

* Ein Teildeputat mit 15 Deputaten (58 %), kombinierbar mit weiteren Fachern

* Eine herzliche, unterstiitzende Schulgemeinschaft mit Raum flir personliche Entfaltung
* Fort- und Weiterbildungen in der Waldorfpadagogik

* Eigenverantwortliches Arbeiten in einem kreativen Umfeld

* Schulverpflegung in Bioqualitat

* Vergutung in Anlehnung an den TV6D, sowie arbeitgeberfinanzierte Altersvorsorge

* Ein naturnahes Umfeld mit liebevoll gestalteten Schulgebauden und -geléanden

Wie wir uns begegnen

Wenn Du Dich angesprochen fuhlist und Teil unseres Teams werden mochtest, freuen wir uns auf
Deine Bewerbung mit einem Motivationsschreiben an: bewerbung@waldorfschule-aalen.de

—— R —

Lass uns gemeinsom einen Ort gestolten, an dem Kinder
mit Frewde lernen und wachsen diirfen

Interessiert an unseren offenen Stellen?
Dann freuen wir uns tiber Deine

aussagekraftige Bewerbung!

Bitte sende uns Deine Bewerbung an

Freie Waldorfschule Aalen e. V.
-Personal-

Hirschbachstr. 64

73431 Aalen

oder per E-Mail an bewerbung@waldorfschule-aalen.de.
Vorabinformationen erhaltst Du unter www.waldorfschule-aalen.de



mailto:mailto:bewerbung@waldorfschule-aalen.de
mailto:mailto:bewerbung@waldorfschule-aalen.de
mailto:bewerbung@waldorfschule-aalen.de
http://www.waldorfschule-aalen.de/

Speiseplan Schule 07.07.2025 - 11.07.2025

téqlich: frischer Salat der Saison / frischer Rohkostteller

Tagessuppe

frisches Dessert / Joghurt / Obst

Montag Gemusereispfanne mit gebackenen Mozzarella-Sticks
Dienstag Rigatoni mit verschiedenen Pastasofien und Blattsalat
Mittwoch | Schweinesteak oder veganer Palatschinken mit buntem Salatteller
Donnerstag Gebratene Maultaschen mit Kartoffelsalat

Fisch-Burger
Freitag (Backfisch, Gouda, Remoulade, Zwiebel, Salat im

Krusti-Brotchen), auch mit veganer Variante

Speiseplan Kindergarten 07.07.2025 -11.07.2025

Kopfsalat

Montag Gemusereispfanne mit Tomatensole
. Karottensalat
Diensta
g Kartoffel mit KrautersoRRe

Mittwoch Hirs.ekUchIe mit Zucchini

Aprikosen

Gurkensalat
DonnerStag Maultaschenpfanne mit Solle

Freitag

Pizzaschneckle mit Kohlrabisticks




Schule: Termine und Veranstaltungen

Datum Uhrzeit Thema Ort
(05.05.2025) - 11.07.2025 FHR Priifung mindlich

30.06.2025 - 09.07.2025 Abiturprlifung mundlich

07.07.2025 19:30 Uhr Elternabend KI. 4 Klassenzimmer
07.07.2025 19:30 Uhr Elternabend KI. 9 Klassenzimmer
07.07.2025 MeKo

08.07.2025 19:00 Uhr Elternabend KI. 2 Klassenzimmer
08.07.2025 19:00 Uhr Elternabend KI. 11 Klassenzimmer

11.07.2025 + 14.07.2025

Realschulpriifung mundlich

11.07.2025 — 14.07.2025

Paris-Fahrt 8. Klasse

19.07.2025

Campusfest

19.07.2025 - 28.07.2025

Vermessungspraktikum

Terminankiindigung: Adventsbasar 21.11 + 22.11.2025

Kindergarten: Termine und Veranstaltungen

Datum Uhrzeit| Thema Ort
08.07.2025 Elternabend Naturgruppe

15.07.2025 Elternabend - Sonnenbl.

19.07.2025 Campusfest

22.07.2025 Elternabend Krippe

30.07.2025 Schulkind Abschied - Sonnenbl. + Naturgruppe

18.08.2025-05.09.2025 Sommerferien + 08.09.2025 Padagogischer Tag

Terminankiindigung: Adventsbasar 21.11 + 22.11.2025




Privatanzeigen

Gebiihr € 2,50
im Sekretariat zu bezahlen
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PHYSIOTHERAPIE & TRAINING
RUND UM DIE SCHWANGERSCHAFT

& 0159 06769832

@ physiorieger.de

- IM OSTERTAG

Q© Ulmer StraBe 51, 73431 Aalen
@ 0159 06769832
©® kontakt@physioriegerde
wanwy. physiorieger.de
@physiorieger

PHYSIO RIEGER
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IST UNSER THERAPIE-KONZEPT RUND

UM DIE SCHWANGERSCHAFT

SCHWANGERSCHAFTSMASSAGE
FIT DURCH DIE SCHWANGERSCHAFT
BABYMASSAGE
MOVE TOGETHER - MAMIS & MINIS

Krankengymnastik
Manuelle Therapie
Funktionelles Training
Med. Trainingstherapie/
KG am Cerat

Manuelle Lymphdrainage
Klassische Massage
Kiefergelenkstherapie
Elektrotherapie
Warme-/Kéltetherapie
Wellnessbehandlungen
Kinesiotaping
V.M.

nline
barung




Regenerationswoche fiir Alleinerziehende mit Kindern und Familien
vom 23. bis zum 30.8.2025 in der nérdlichen Gardaseeregion
mit den Padagogen Andrea Steger und Michael Bullinger

Beziehungen im schonsten Sinne gestalten, indem der Mensch auf dem Weg der Selbstentwicklung
Bindungen hinter sich lasst

Wie kann der Mensch in der Pddagogischen Arbeit lernen das Kind so anzublicken und aus einem als
wahr erkannten Gedanken heraus so zu handeln, dass das Kind sowie er selbst auf eine Weise in der
Entwicklung geférdert werden, sodass im besten Sinne heilende und friedensschaffende Krifte
freigesetzt werden?

Wie sehr wiinscht sich der Erziehende, dass manches im taglichen Miteinander mit den eigenen wie
auch in der Begegnung mit anderen Kindern auf eine friedensstiftendere Art zu einer Losung gefiihrt
werden kann. Wie oft bemerken wir als Erziehende, dass wir doch wieder nach der alt bekannten
Weise reagiert und gehandelt haben und dieses, unser gewohntes Handeln vielleicht doch das
Empfinden einer Unstimmigkeit, eines Schmerzes in unserer Seele zuriicklasst. Ein Leid, das uns ahnen
l3sst, dass es einen Weg des miteinander Umgehens auRerhalb bedirfnisorientierter und autoritativer
Strukturen gibt, welcher schénere Verhaltnisse mit ruhigeren, ordnenderen Formen entstehen Iasst.

~ | In seinem Buch Erziehung und Selbsterziehung beschreibt Heinz Grill die
Moglichkeiten des Erwachsenen zum Handeln aus der in ihm vorhandenen
" Fahigkeit der Selbsterziehung heraus.

'« "Es ist heute eine der groRten Gefahren, dass wir bestandig nach neuen
Lehrmethoden und nach besseren psychologischen Ansitzen in der
X Schulpadagogik und Kindererziehung suchen und dabei unsere eigene
Personlichkeit auBer Acht lassen.

Zur Ausgestaltung der Regenerationswoche
Gemeinsam arbeiten wir Erwachsene anhand spiritueller Schriften

beispielsweise von Heinz Grill und Rudolf Steiner an einer entwicklungsfreudigen,
gesundheitsforderlichen und im weitesten Sinne friedensstiftenden Padagogik des zweiten
Lebensjahrsiebtes, die in universal giltigen GesetzmaRigkeiten griindet und uns neue Moglichkeiten
des in Beziehung Tretens schenkt und dabei bisheriges Handeln zu einer neuen Form werden lasst.

Bei Wanderungen in der Natur, Natur- und Tierbetrachtungen, Einseilkletterrouten, Badeerlebnissen
in Bergseen oder Flissen, sowie einfachen Yogatibungen wollen wir neu Erfahrenes auf logische Weise
in der Betrachtung weiter studieren.

Weiterfuhrende Informationen:
https://zukunftsheilkunst-paedagogik.de/regeneration-und-schulungswoche/

1 Heinz Grill, Erziehung und Selbsterziehung, Die Seele als schopferisches Geheimnis der werdenden
Personlichkeit, Lammers-Koll-Verlag e. K. 2001, S. 15
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Herzliche Einladung in die Werkstatt am Ipf in BOPFINGEN

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb

Inklusives Begegnungscafé

Menschen mit und ohne Behinderung begegnen sich

Wir laden Sie herzlich ein, zu Kaffee und Kuchen (auf spendenbasis).
Erleben Sie schone Begegnungen und angenehme Gesprache
im inklusiven Begegnungscafé am

05.06. 03.07.
07.08. 04.09.
02.10. 06.11.2025

von 14:00 - 16:00 Uhr.

Wir freuen uns auf Sie.

Samariterstiftung Behindertenhilfe Ostalb
Ostalb-Werkstatten - Werkstatt am Ipf - Wilhelm-Sperber-Stralle 12, 73441 Bopfingen

SAMARITER &8

STIFTUNG




