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Wilkommen zurick!

Hab ein Beet im Garten mein,
hark es fleiBig lber.

=i B i f P " i
/ Streu die winzigen Kérner rein,
decke Erden driiber.

A Geht die liebe Sonne auf,

& “b’j warmt das Beet mit Strahlen.
N Regentrapfen fallen drauf,
| 4 keimen bald die Samen.
‘ | Da erwacht das Pflanzchen klein,

Steckt die Wurzeln unter.
Reckt das Halmchen in die Hdhk',
schaut hervar ganz munter.
Immer hdher wachst es nun,
Sonnenstrahlen glihen.

Bis die Knaspen eines Tages
wundervaoll erblihen.
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Freie Waldorfschule Aalen e.V. tel. 07361 52655 - 0
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Neues vom Vorstand

Wichtige Information im Namen des Varstandes

Liebe Mitglieder des Waldorfcampus Aalen,

aufgrund der Entwicklungen und Ereignisse der letzten Tage ist es uns ein Anliegen, Ihnen einige
Informationen an die Hand zu geben.

Auch eine Schule, an der Padagogen/Padagoginnen neben Mitarbeitenden in der Mensa, der
Hausmeisterei oder der Verwaltung arbeiten, ist ein reguldrer Arbeitgeber — dies gilt auch, wenn
diese Schule als Verein gefiihrt wird. Wie jedes andere Unternehmen oder jede andere Institution
sind somit auch wir an die geltenden arbeitsrechtlichen Vorgaben gebunden und handeln aus-
schlieBlich im Rahmen dieser bestehenden, gesetzlichen Bestimmungen.

Das bedeutet: Sowohl Arbeitgeber als auch Arbeitnehmer haben im Rahmen ihres Beschafti-
gungsverhaltnisses gegenseitige Pflichten. Dazu gehdrt insbesondere die arbeitsrechtliche Loyali-
tatspflicht. Das bedeutet, dass Kritik zunachst intern sachlich angesprochen und das personliche
Gesprach gesucht werden sollte, bevor der Weg in die Offentlichkeit und die 6ffentliche Auseinan-
dersetzung beschritten wird. Trotzdem ist es natirlich - wenn beispielsweise ein interner Austausch
nicht zu einer Losung gefiihrt hat - nicht untersagt, Kritik auch 6ffentlich zu duBern. Allerdings
gebietet es die nebenvertraglich geschuldete Wohlverhaltenspflicht, eine solche Kritik sachlich
und inhaltlich korrekt vorzunehmen.

Es ist also arbeitsrechtlich nicht zuldssig, Mitarbeitende allein fir die sachliche Ausiibung von
Kritik an ihrem Arbeitgeber abzumahnen oder ihnen aus diesem Grund zu kiindigen. Die freie
MeinungsauBerung wird von uns selbstverstandlich immer respektiert. Niemand wird aufgrund der
AuBerung seiner Meinung geriigt, abgemahnt oder aus dem Arbeitsverhéltnis entlassen.

Wir treffen - und das ist insbesondere in schwierigen Situationen von allergréBter Wichtigkeit
- unsere Entscheidungen erst nach griindlicher Abwégung und Uberlegung und lassen uns nicht
von Emotionen leiten. Zusatzlich werden samtliche arbeitsrechtlichen Vorgange in unserem Haus
anwaltlich begleitet. Entscheidungen werden ausschlieBlich auf Grundlage einer sorgféltigen ar-
beits- und datenschutzrechtlichen Prifung getroffen. Wir handeln verantwortungsbewusst, rechts-
konform und mit dem Ziel, faire und sachgerechte Losungen zu finden und nach Mdglichkeit das
mildeste mogliche Mittel anzuwenden.

Zum Schutz unserer Mitarbeitenden werden weder die Vorstandschaft, noch die Geschaftsfih-
rung oder die padagogisch-technische Leitung des Waldorfcampus Aalen niemals Interna jeglicher
Art an die Offentlichkeit tragen. Wie jeder andere Arbeitgeber sind auch wir an Recht und Gesetz
gebunden — und genau danach richten wir unser Handeln aus.

Wir wiinschen uns einen konstruktiven Umgang miteinander — zum Wohl unseres Campus, in
dem unsere Kinder im Mittelpunkt allen Geschehens stehen.

Verfasser: Sabine Tausendfreund, fiir den Vorstand
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Neues vom Vorstandsrat

Varstellung der Arbeitskreise

Liebe Mitglieder,

um die anstehenden Themen an unserer Schule strukturiert und trans-
parent voranzubringen, mochten wir Arbeitskreise bilden bzw. aktivie-
ren und laden euch herzlich zur Mitarbeit ein.

Aktuelle Arbeitskreise

1) Satzungskreis

Ziel: Klarung und Weiterentwicklung von Sat-
zungsfragen, inkl. Vorbereitung moglicher Anpas-
sungen.

Ansprechperson: Herr Vogelsang
Kontakt: uli.vogelsang@t-online.de

2) Kita-Kreis

Ziel: Themen rund um die Kita blindeln,
Bedarfe sichtbar machen, konkrete Vor-
schlage erarbeiten.

Ansprechpersonen: Anna-Maj Gerlich und
Sascha Neuman

Kontakt:
Anna-maj.gerlich@waldorfschule-aalen.de
Sascha.neumann@waldorfschule-aalen.de

3) Neuwahlen-Kreis (fiir November)

Ziel: Vorbereitung der Neuwahlen im November (Ab-
lauf, Kommunikation, Transparenz, Kandidierenden-Suche,
ggf. Wahlordnung/Prozess).

Ansprechperson: Herr Achim Ritz
Kontakt: achritz@gmx.de

Freie Waldorfschule Aalen e.V. 3



Neues vom Vorstandsrat

4) CampusVision / Zukunft Campus

Ziel: Entwicklung eines gemeinsamen Zu-
kunftsbildes fiir den Campus als Orientierungs-
rahmen fur langfristige Entwicklungen.

Schwerpunkte:

* Arbeit an Visionen und Entwicklungsperspek-
tiven

« Sammlung und Strukturierung von Zukunfts-
impulsen

¢ Durchfliihrung und Auswertung einer anony-
men Umfrage innerhalb der Campusgemein-
schaft

« Zusammenfuhrung unterschiedlicher Sichtwei-
sen aus der Campusgemeinschaft

* Entwicklung von Empfehlungen fir die Gre-
mien

Ansprechpartnerin: Julia Zejfert
Kontakt: julia.zejfert@gmx.de

5) CampusConnect

Ziel: Starkung von Begegnung, Austausch
und Vernetzung innerhalb der Campusgemein-
schaft.

Schwerpunkte:

« Organisation von Begegnungsformaten (z. B.
Elterncafés, Vortrage, Workshops)

» Férderung von Austausch und gemeinschaft-
lichem Lernen

« Vernetzung von Eltern, Padagog:innen und
Campusakteur:iinnen

« Unterstlitzung einer offenen, lebendigen Cam-
pusgemeinschaft

Ansprechpartnerin: Julia Zejfert
Kontakt: julia.zejfert@gmx.de

Weitere Arbeitskreise moglich

Zusatzlich laden wir ausdrticklich dazu ein,
weitere Arbeitskreise aus Ideen der Mitglieder
entstehen zu lassen. Wenn ihr ein Thema habt,
das in einen Arbeitskreis gehort, sendet gern
einen kurzen Vorschlag (Thema, Ziel, grober
Bedarf). Damit neue Arbeitskreise auch wirklich
entstehen, ist es hilfreich, wenn ihr zu Beginn als
Ansprechpartner zur Verfligung steht.

So kannst du mitmachen

Wenn du dich beteiligen mdchtest, melde
dich direkt bei den Ansprechpartnern des jewei-
ligen Arbeitskreises. Mit Ideen fiir neue Arbeits-
kreise wende dich gern an den Vorstandsrat
unter:

vorstandsrat@waldorfschule-aalen.de

Wir melden uns anschlieBend mit den nachs-
ten Terminen, Abstimmungen und der jeweili-
gen Arbeitsweise.

Verfasser: Der Vorstandsrat

Freie Waldorfschule Aalen e.V.



Neues von den Arbeitskreisen

Sej dabei & gestalte unseren Campus mit!

‘:,.:—*:_’,,.-M‘ W = Am 13.03. um 20:00 Uhr laden wir dich herzlich zum Treffen von
o " D Campus Connect & Campus Vision in der Kantstr. 15 in Aalen ein.
./a« -~ ’ w it wwm’::w « #w-_;,»~

e P Du weiBt noch nicht ob diese Arbeitskreise etwas fir dich

sind? Dann komm vorbei und lerne uns kennen.

Campus Connect steht flr Begegnung, Verbin-
dung und Austausch:

Wir organisieren Workshops, inspirierende
Vortrage und kleinere Events z.B. Elterncafé.

Wir mochten Vernetzen, gemeinsam
Lernen und eine lebendige, offene Cam-
pusgemeinschaft fordern.

Campus Vision blickt nach vorn -
der ideale Campus:

Was macht Kindergarten und
Schule zu einem Ort, an dem man
gerne ist, lernt und arbeitet? Einen
Campus an dem sich Kinder, Eltern,
Padagogen und Mitarbeitende
gleichermalen wohl fihlen?

Was macht eine sehr gute Wal-
dorfschule aus?

Was braucht es, damit Schule und
Kindergarten auch in Zukunft begeis-
tern?

Daflr werten wir Umfragen aus, arbei-
ten konkrete Punkte heraus und kommen
ins Handeln.

Lass uns gemeinsam einen Campus gestalten,
der verbindet, begeistert und Zukunft schafft.

Wir freuen uns auf dich!

Du hast noch Fragen?
Mail an: julia.zejfert@gmx.de

Verfasser: Julia Zeifert
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Informationen

Infarmationen zum Schlittschuhtag

Am Dienstag ist es nun soweit, der groBe von der SMV organisierte
Schlittschuhtag findet fir unsere ganze Schule statt. Dazu noch ein
paar Informationen:

Die Schilerinnen und Schiiler treffen sich in den Klas-
senzimmern zur Anwesenheitskontrolle und, damit
sie wissen, welche Lehrkrafte flr sie zustandig sind.
Damit dies reibungslos funktionieren kann und wir
maoglichst schnell los kénnen, bringen Sie Ihre
Kinder bitte plnktlich zur Schule.

Der Kiss&Bye-Streifen wird an diesem
Tag fiir die Busunternehmen blockiert.

Alle Schulerinnen und Schiler
bendtigen einen Helm, sowie feste
Handschuhe. Bitte achten Sie auch
auf eine Kleidung, die sich sowohl
kalteren Temperaturen als auch hit-
zigem Schlittschuhlaufen anpassen
lasst. Zur Starkung bendtigen die
Schilerinnen und Schiler genu-
gend Vesper und Getranke.

Der Schlittschuhverleih kostet
5,50 EUR, diese sollten mdglichst
passend parat gehalten werden.
Melden Sie die GroBe der bendtig-
ten Schlittschuhe bitte vorab bei Frau
Herkommer bis spatestens Montag
frah an.

Geplante Ankunft an der Schule ist
12.30 Uhr. Fir alle teilnehmenden Klassen
entfallt an diesem Tag der Nachmittags-
unterricht.

Wir freuen uns auf einen wundervollen Tag
mit vielen schénen Erlebnissen!

Die SMV

Verfasser: Ann-Kathrin Herkommer fiir die SMV
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Neues vom Campus

Einladung zur Prasentation des
Neigungspraktikums

Klasse 11 1adt am Dienstag, 10. Marz um 19 Uhr
alle Interessierten zur Prasentation ihres Neigungspraktikums im GroBen Saal ein.

Wir freuen uns auf |hr zahlreiches Erscheinen!

Klasse 11

Verfasser: Ann-Kathrin Herkommer fiir die 11.KLasse
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Einladung zum Lesekreis

Herzliche Einladung zu drei weiteren
Lese-Abenden

Uber die Grundlagen und Zielsetzungen der
Waldorfpadagogik

Aufgrund des Interesses der Teilnehmer an dem, was Waldorfpadagogik ei-
gentlich ist, wollen wir die Lesearbeit nochmals fortsetzen.

Die genaue Lektire wird noch bekanntgegeben.
Texte werden zur Verfligung gestellt.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Auf Ihr zahlreiches Erscheinen freut sich Johannes Bohnlein

Zeit: Donnerstag 5.3./12.3. / 26.3. jeweils 19.30 Uhr
Ort: im Saal, Waldorfschule Aalen

Verfasser: Johannes Béhnlein
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Einladung zum Lesekreis

Liebe Eltern,

in den vergangenen Wochen fand bereits
eine Vortragsreihe zu Rudolf Steiner und den
Grundlagen der Waldorfpadagogik statt.

Dabei geht es um die Gedanken Steiners zur
Entwicklung des Kindes, um die Entstehung der
ersten Waldorfschule und um die Frage, was
diese Padagogik auch heute noch so besonders
macht.

Viele von uns haben sich wahrscheinlich
schon einmal gefragt, was eigentlich hinter
den verschiedenen Elementen des Schulalltags
steckt — vom Epochenunterricht bis hin zu den
kinstlerischen Fachern. Die Vortrage bieten eine
schone Gelegenheit, diese Hintergriinde besser
kennenzulernen, Fragen zu stellen und mitein-
ander ins Gesprach zu kommen.

Eingeladen sind alle Eltern — ganz
ohne Vorwissen — dafiir mit Neugier, Austausch
und vielleicht dem ein oder anderen Aha-Mo-
ment.

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn viele teil-
nehmen und wir gemeinsam einen lebendigen
Austausch erleben.

Die nachsten beiden Termine sind:
Donnerstag 12.03.26

Donnerstag 19.03.26

Es kann auch nur an einzelnen Terminen teil-
genommen werden.

Verfasser: H. Magano
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Neues vom Filzkreis

Bastelabend fur die Campusgemeinschaft mit
der Filzwerkstatt

Am Dienstag, den 17.3.26 findet unser
nachster Bastelabend der Filzwerkstatt fur die
gesamte Campusgemeinschaft statt.

Treffpunkt: in der Mensa ab 19.00 Uhr.

Der untere Schuleingang bei der Mensa ist
geoffnet.

Wir werden u.a. fir den nachsten Verkauf
Deko und Neues fur den Kaufladen filzen.

Wir freuen uns auf Euren Besuch. Anfanger
sind, wie immer herzlich willkommen.

Eure Filzwerkstatt

Rickfragen gerne an:

Mechthilde Riedl, Tel.: 07361/78864 oder
m.riedl@riedls.de

Verfasser: Mechthilde Ried!
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Neues von der Meko

Die Meko - Sa kdnnt ihr uns erreichen

Liebe Campusgemeinschaft,

da neulich am Campus die Frage aufkam, wie
man die Meko erreichen kann, moéchten wir da-
riber kurz informieren. Die Meko setzt sich aus
Elternvertreter einer jeden Klasse zusammen.

Ab Mi, den 11. Marz 2026 wird eine Uber-
sichtsliste am Schwarzen Brett (welches sich vor
dem Lehrerzimmer befindet) zu finden sein.

Die jeweiligen Klassenlehrer bzw. Klassen-
betreuer kdnnen auch Auskunft geben, wer in
ihren Klassen Meko-Vertreter ist. Gerne konnt
ihr uns bei Fragen, Anregungen, Anliegen, Vor-
schlagen etc. kontaktieren.

Wir sind Uber jeden Input gegenuber aufge-
schlossen und dankbar.

Unterstitzer gerne willkommen - Unser Ziel
ist es, mindestens zwei Vertreter pro Klasse fir
die Meko zu gewinnen.

Und wir mochten an dieser Stelle vorausschi-
cken, dass uns voraussichtlich vor den Pfingstfe-
rien eine Digitaltrainerin besuchen wird....also
die Kinder wie auch die Erwachsenen....genauer
Termin folgt, sobald naheres bekannt.

Herzliche GruBe aus der Meko

Verfasser: Sonja, Mekovertreterin KL. 6 u. 8

Freie Waldorfschule Aalen e.V.
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Informationen

Vertrauensstelle

Liebe Campusgemeinschaft,

wir sind mittwochs von 9:20 Uhr bis 9:50 Uhr
in den Betreuungsraumen oder per Mail ver-
trauensstelle@waldorfschule-aalen.de erreich-
bar. AuBerdem gibt es auch noch die Moglich-
keit den Briefkasten neben dem Sekretariat zu
nutzen.

Die Vertrauensstelle steht allen Mitgliedern
des Campus zur Verfligung. Wir unterstiitzen
bei Konflikten und Grenziiberschreitungen und
versuchen gemeinsam eine L6sung zu finden.

- o
wSC h—bﬁ-ﬂ{ ’

o hﬁ_‘.r‘l.'r'l.{:}- o
.‘T ‘;.("ht-l- Le I Dg:-’_{:‘ﬂ"l..!.'-‘ﬂ

Verfasser: Johanna Buschbacher, fiir die Vertrauensstelle

Freie Waldorfschule Aalen e.V. 12



Informationen Sprechzeiten

Sprechzeiten Herr Krenz

Liebe Campusgemeinschaft,

Herr Krenz ist zu folgenden
Sprechzeiten — ohne Anmeldung — erreichbar:

Sprechzeiten padagogisch - technischer Leiter:

Montag: 09:30 - 10:30 Uhr
Mittwoch: 10:00 — 12:00 Uhr
Donnerstag:  10:00 — 11:00 Uhr

Varstandssprechzeiten

eine gute Schule lebt vom personlichen Austausch, der bei uns Uber viele Jahre leider zu kurz
gekommen ist, wie wir in den vergangenen Monaten schmerzlich gemerkt haben.

Um die Kommunikation zu starken und noch prasenter und ansprechbarer zu sein, bietet der
Vorstand ab sofort eine regelmaBige Vorstandssprechstunde an.

Diese findet immer vor der Vorstandssitzung mittwochs von 14:00 bis 14:30 Uhr im Klassen-
zimmer der 9. Klasse statt.

Eingeladen sind alle Campusmitglieder (Eltern und Mitarbeiter), die Fragen, Anliegen, Ideen oder
auch Sorgen haben — ganz gleich, ob es um konkrete Themen oder einfach um ein Gesprach geht.
Eine vorherige Anmeldung ist nicht notwendig.

Wir freuen uns Uber jede Begegnung und jeden Austausch und hoffen, dass dieses Angebot
rege genutzt wird.

Herzliche GriBe Der Vorstand
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Neues vom Naturkindergarten

Der Fruhling erwacht

das Jahr nimmt seinen Lauf und die Natur
erwacht zaghaft und langsam . Die ersten
Frihlingsblumen strecken ihre zarten Bliten-
kdépfchen dem dem immer heller werdenden
Licht entgegen .

Die Naturgruppenkinder genieBen die
Tage im Wald und freuen sich eine Jacke we-
niger anziehen zu muissen .

Es wird gebaut, gegraben und die ersten
Blumen mit Freude begrif3t .

lhnen allen ein frohes Ankommen in dieser
lang ersehnten Zeit.

Herzliche Grie aus dem Kindergarten

Verfasser: Heike Walter
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Neues vom Naturkindergarten

Ich hab die lange Winternacht

im Schap der Erde zugebracht

jetzt blih ich hier um euch zu kinden

Verfasser: Heike Walter
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Neues vom Naturkindergarten

Aktuelles aus der Naturgruppe

Der Fruhling ist bei uns eingezogen,
hat leis den Winter fortgewogen.
Im Naturkindergarten splrt man’s sehr,

Uberall summt, sprieBt, wachst es mehr.

Kleine Blumen, zart und fein,
kampfen sich mutig ins Licht hinein.
Da wachst nicht nur die Blitenpracht,
auch unsere Freude ist erwacht.

Die Lust zu schaffen, Hand in Hand —

der Kies kam wie gerufen ins Land.

Endlich war das Warten vorbei,
der Kies kam endlich flink herbei.
Nun konnten wir mit Herz und Sinn

den Eingang unsres Bienenhauses neu er
blihen sehn.

Stein fur Stein und Sttck fur Stuck

wachst unser kleines Naturgliick.

Viele Kinder, gro3 und klein,
halfen froh und eifrig mit hinein.

Auch aus der Sonnenblumengruppe ka
men sie,

mit Lachen, Tatkraft und viel Fantasie.
Am Dienstag klang es froh und heiter,

gemeinsam bauten wir immer weiter.

Freie Waldorfschule Aalen e.V.



Neues vom Naturkindergarten

Der neue Kies, so hell und klar,
macht Feuerstelle und Bachlauf wunderbar
sichtbar, sicher — Schritt fur Schritt,

ladt nun jedes Kind gern mit.

Besonders kreativ, mit Herz und Mut,

schuf ein Kénigkind etwas richtig gut:
Aus Matsch, aus Walnussschalen klein,
lieB es einen kleinen Vogel sein.

Mit Fantasie und Sammelgut

entstand ein Werk voll Zauber und Mut.

Mit sonnigen Frihlingsgrien

Die Naturgruppe

Verfasser: Daniel Lude
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Neues vom Campus
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Neues vom Campus
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Neues vom Campus

Herzlich Willkommen

...Miriam Frank

Liebe Eltern, liebe Kolleginnen und Kol-
legen, mein Name ist Miriam Frank und ich
freue mich sehr, mich Ihnen und euch als
neues Teammitglied vorstellen zu diirfen.

Ich bin 27 Jahre alt und habe im Jahr 2018
meine Ausbildung zur Kinderpflegerin erfolg-
reich abgeschlossen. Seitdem durfte ich wert-
volle Erfahrungen in der Arbeit mit Kindern
sammeln und meine Leidenschaft fir diesen
Beruf weiter vertiefen. Seit Februar 2025 lebe
ich in Wasseralfingen und fiihle mich hier
sehr wohl.

In meiner Freizeit koche ich besonders
gerne und liebe es, kreativ zu sein - sei es
beim Gestalten, Basteln oder Ausprobieren
neuer Ideen. Hauptsachlich bin ich in der
Sonnenblumengruppe tatig. Zusatzlich unter-
stltze ich als Springer dort, wo ich gerade
gebraucht werde, und freue mich darauf, viele
Kinder und Familien im ganzen Haus kennen-
zulernen.

Ich freue mich auf eine vertrauensvolle
Zusammenarbeit, viele schone Momente mit
Ihren Kindern und eine gute gemeinsame
Zeit.

Herzliche GriBe
Miriam Frank

Freie Waldorfschule Aalen e.V.
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Terminplan Schule

Terminplaner Schule 2025/2026

Schulferien
Sommerferien 2025
Herbstferien 2025
Weihnachtsferien 25/26
Unterrichtsfreier Tag:
Elternabende

31.07.2025 - 12.09.2025
20.10.2025 - 31.10.2025
22.12.2025 - 06.01.2026
15.05.2026

Stand: 30.01.2026

Faschingsferien 2026

Osterferien 2026
Pfingstferien 2026
Sommerferien 2026

FREIE

WALDORFSCHULE

Aalen

16.02.2026 - 20.02.2026
30.03.2026 - 10.04.2026
26.05.2026 - 05.06.2026
30.07.2026 - 11.09.2026

Kl. 1, 18:30 Uhr
Kl. 2, 19:00 Uhr
Kl. 3, 19:00 Uhr
Kl. 4, 18:00 Uhr
KI. 5, 19:30 Uhr
K. 6, 19:30 Uhr
K. 7, 19:30 Uhr
KI. 8, 19:30 Uhr
K. 9, 20:00 Uhr
K. 10, 19:30 Uhr
K. 11, 19:00 Uhr
Kl. 12, 19:00 Uhr

29.09.2025 24.11.2025

04.02.2026 25.03.2026 17.06.2026

02.10.2025 27.11.2025

29.01.2026 11.06.2026

30.09.2025 18.11.2025

03.02.2026 28.04.2026 16.06.2026

22.01.2026

16.09.2025 04.11.2025

20.01.2026 17.03.2026 09.06.2026

17.09.2025 05.11.2025

21.01.2026 18.03.2026 10.06.2026

30.09.2025 17.11.2025

09.02.2026 21.04.2026 5. nach Vereinbarung

16.09.2025 25.11.2025

10.02.2026  |16.06.2026 (mit Schiilerinnen und Schiiler)

22.09.2025 01.12.2025

16.03.2026 04.05.2026

30.09.2025 18.11.2025

09.12.2025 13.01.2026 10.03.2026 30.06.2026

25.09.2025 13.11.2025

28.01.2026 (19:30) 19.03.2026 11.06.2026 ad lib.

06.10.2025 02.12.2025

28.01.2026 23.03.2026 05.05.2026 24.06.2026

Elternrat, 20:00 Uhr

23.09.2025 04.11.2025

14.01.2026 10.03.2026 12.05.2026 07.07.2026

MeKo

01.10.2025 10.11.2025

19.01.2026 02.03.2026 06.05.2026 01.07.2026

Geko

09.10.2025 22.01.2026

26.03.2026 18.06.2026

Schnupperschule

17.01.2026 24.01.2026

jeweils von 10:00 - 11:30 Uhr

Veranstaltungen
Einschulungfeier 2025

Gartentag
Termine fiir Mitarbeiter
des Campus

WOW-Day
Tag der offenen Tiir
12. Klass-Spiel

12. Klass-Spiel
Elternabend
Schnupperschule
Adventsbasar
Adventsbasar
Adventsgartlein
Mitgliederversammlung

17.09.2025, 10:00 Uhr

20.09.2025,9:00 - 12:00 Uhr
20.10.2025 - 21.10.2025
06.11.2025, 16:00 Uhr

02.10.2025

11.10.2025, 10:00 - 13:00 Uhr
16.10.2025, 10:00; 18:30 Uhr
17.10.2025, 10:00; 18:30 Uhr
04.11.2025, 19:00 Uhr

21.11.2025, 17:00 - 22:00 Uhr
22.11.2025, 11:00 - 18:00 Uhr
01.12.2025, ab 8:00 Uhr
04.02.2026, 19:00 Uhr
19.12.2025

29.01./05.02./12.02.2026
19:30 Uhr
18.04.2026, 10:00 Unr Stadthalle AA

Was sagt R. Steiner
iiber die Waldorfpadagogik
Monatsfeier

Gartentag 18.04.2026, 9:00 - 12:00 Uhr

27.03.2026, 19:30 Uhr
28.03.2026, 19:30 Uhr
26.06.2026
30.06.2026

8. Klass-Spiel

Johannispiel und -feuer
Gesamtelternabend
Oberstufe "Berufe"

Paris-Fahrt 8. K. 10.07.2026 - 13.07.2026

Campusfest 18.07.2026

Infoveranstaltungen
fiir Kindergarten,
Einschulung und
Schulwechsler:

07.02.2026, 10:00 - 12:00 Uhr
25.04.2026, 10:00 - 12:00 Uhr
04.07.2026, 10:00 - 12:00 Uhr

Christgeburtsspiel
Praktika/Prasentationen/Projektarbeiten

Klasse 8 Wald: 21.09.2025 - 26.09.2025)

Handwerk: 23.02.2026 - 06.03.2026
Landwirtschaft: 11.05.2026 - 29.05.2026
Metallprojektwoche: 03.11.2025 - 07.11.2025
Industrie: 23.02.2026 - 27.02.2026
Vermessung: 18.07.2026 - 28.07.2026
Sozial: 04.05.2026 - 29.05.2026

Neigung: 23.02.2026 - 06.03.2026
Fachhochschulreife

Haupttermin
D: 23.02.2026
E: 25.02.2026
M: 27.02.2026

Klasse 9

Klasse 10

08.06.2026, 10:00 Uhr
10.03.2026, 19:00 Uhr

Présentation:
Prasentation:
Realschule

Nachtermin Mindlich Haupttermin

D: 16.03.2026 | Ende Juni, tba (D: 08.05.2026
E: 18.03.2026 E: 19.05.2026
E: 20.03.2026 M: 12.05.2026

Klasse 11

Priifungstermine

Nachtermin Mundlich

D: 16.06.2026 06. - 10.07.2026
E: 18.06.2026 Kommunikation:
M: 17.06.2026 02.-10.03.2026
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Terminplan Kindergarten

Terminplaner Kindergarten 2025/2026

SchlieBtage fiir alle Gruppen

Sommerferien 18.08.2025 - 05.09.2025
Padagogischer Tag 08.09.2025, 07.09.2026
Padagogische Tage 20.10.2025 - 21.10.2025
Weihnachtsferien 22.12.2025 - 31.12.2025
Osterferien 01.04.2026 - 02.04.2026
Pfingstferien 01.06.2025 - 05.06.2025
Sommerferien 17.08.2026 - 04.09.2026

Génsebliimchen (Krippe

)

WALDORF
KINDERGARTEN
Hirschbach

WALDORF
NATURKINDERGARTEN

Hirschbachwiese

-Alle Angaben sind ohne Gewahr

Stand: 20.01.2026

Gesamtelternabend 07.10.2025 Geko Elternrat, 20:00 Uhr
Tag der offenen Tiir 11.10.2025 09.10.2025 23.09.2025
Laternenfest 11.11.2025 22.01.2026 04.11.2025
Adventsbasar 22.11.2025 26.03.2026 14.01.2026
Nikolaus 08.12.2025 18.06.2026 10.03.2026
Weihnachtsfeier 18.12.2025 12.05.2026
Mitgliederversamml. 04.02.2026 07.07.2026
Tag der offenen Tir 07.02.2026

Faschingsfeier 12.02.2026

Elternabend 17.03.2026

Krippenpicknick 12.06.2026 oder 19.06.2026

Campusfest 18.07.2026 Naturgruppe

Elternabend 21.07.2026 Erntedankfest 17.09.2025
Sonnenblumengruppe Michaelifest 29.09.2025
Erntedankfest 17.09.2025 Gesamtelternabend 07.10.2025

Michaelifest 29.09.2025 Tag der offenen Tir 11.10.2025

Wandertag 20.10.2025 - 21.10.2025 Grillfest wird intern besprochen
Tag der offenen Tir 11.10.2025 Laternenfest 11.11.2025
Laternenlieder singen 05.11.2025 - 10.11.2025 Laternenlieder singen 03.11.2025/07.11.2025
Laternenfest 11.11.2025 Adventsbasar 22.11.2025
Adventsbasar 22.11.2025 Adventslieder singen 17.11.2025/ 21.11.2025 / 24.11.2025
Adventslieder singen 25.11.2025 - 28.11.2025 Adventslieder singen 28.11.2025/01.12.2025
Adventsgartiein 01.12.2025 Adventsgartlein 01.12.2025

Nikolaus 08.12.2025 Nikolaus 08.12.2025
Weihnachtsfeier 04.02.2026, 19:00 Uhr 18.12.2025
Dreikonigsfest 29.01.2026 Dreikonigsfest 29.01.2026
Mitgliederversamml. 04.02.2026 Mitgliederversammlung 04.02.2026

Tag der offenen Tir 07.02.2026 Tag der offenen Tr 07.02.2026
Faschingsfeier 12.02.2026 Faschingsfeier 12.02.2026

ESU Elternabend 24.02.2026 ESU Elternabend 24.02.2026
Frihlingseinléuten 20.03.2026 Elternabend 10.03.2026

Elternabend 24.03.2026 Frihlingseinlauten 20.03.2026

Osterfest 08.04.2026 Osterfest 08.04.2026

Pfingstfeier 22.05.2026 Pfingstfeier 22.05.2026

Johannifeier 24.06.2026 Johannifeier 24.06.2026

Elternabend 14.07.2026 Elternabend 07.07.2026

Campusfest 18.07.2026 Campusfest 18.07.2026

Schulkinder Abschied 29.07.2026 Schulkinder Abschied 29.07.2026
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Speiseplan Schule

Speisekarte

vom 09.-13.03.2026 KW 11

taglich:

frischer Salat der Saison
Tagessuppe

frisches Dessert und Joghurt
Obst

C ) FREIE
N/ WALDORFSCHULE
Aalen

Unsere Schulklche bereitet
die Speisen taglich frisch zu
und orientiert sich dabei an
der anthroposophischen
Ernadhrungslehre.

Angabe von Zusatzstoffen, gentechnischen Veranderungen
und kennzeichnungspflichtigen Allergenen

Montag

Putengeschnetzeltes oder vegane
SuRkartoffelpfanne mit Reis

Kartoffelpliree mit Backcamembert und

Kartoffelsalat

Dienstag Lauchgemiise A1A7 A11
Mittwoch | Mie Nudelpfanne mit Friihlingsrolle und Dip A1,A7
Donnersta g Maultaschen mit geschmalzter Zwiebel und A AT

Freitag

Dampfnudeln mit Vanillesolke
Erbseneintopf mit Wirstle

A1,A7A111,3,8

Angabe von Zusatzstoffen und gentechnischen Veranderungen:

ohne Gewahr — Anderungen méglich

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

") mit Konservierungsstoff

2 mit Farbstoff

3) mit Antioxidationsmittel
4 mit Stissungsmittel Saccharin

5
6

8 mit Phosphat
9 geschwefelt
10) chininhaltig
) koffeinhaltig
1

13 geschwarzt
4) gewachst
15)

) mit Siissungsmittel Cyclamat

) mit Sissungsmittel Aspartam, enthalt Phenylalaninquelle
) mit Stissungsmittel Acesulfam

)

)

0)
1)
2 mit Geschmacksverstarker
3)

gentechnisch verandert

A1) Weizen A14) Walniisse

A2 Roggen A15) Cashew-Nisse
A3 Gerste A16) Pecan-Niisse
M) Hafer A7) Para-Nisse

A5) Dinkel A8) Pistazien

A8) Krebstiere A19) Macadamia-Niisse
A7) Eier A20) Sellerie

A8 Fische A2ty Senf

A9 Erdniisse A22) Sesamsamen
10) Sojabohnen A23) Schwefeldioxide
A1) Milch A24) | upinen

A12) Mandeln A2%) Weichtiere

A13) Haselnlisse
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23



Speiseplan Kindergarten

Kindergarten JOLS

(@) waLoorr
\ NATURKINDERGARTEN

Speiseplan e

Vom 09.-13.03.2026 KW11

und kennzeichnungspflichtigen Allergenen

Angabe von Zusatzstoffen, gentechnischen Veranderungen “\

Montag Reis mit StRkartoffelgemise und Kopfsalat A1
. Endiviensalat
Dienstag _ At1
Kartoffel mit Lauchsofle
Mittwoch U3 Gruppe: Hirseklchle mit TomatensoRe A1,
U3 Gruppen: Pizzaschneckle mit Paprikasticks ATATT
U 3 Gruppe: Vollkornnudeln mit RahmsofRe und
Gemuse
- .. . A1,A7,A11
DonnerStag U 3 Gruppen: Vollkorn-Karottenhdrnchen mit
Kohlrabistcks
U 3 Gruppe: Erbsensuppe mit Brotchen A5 AT
Freltag U 3 Gruppen: Késetaschen mit Karottensticks AT
ohne Gewahr — Anderungen méglich
Angabe von Zusatzstoffen und gentechnischen Verénderungen: Kennzeichnungspflichtige Allergene:
") mit Konservierungsstoff A1) Weizen A14) Walniisse
2 mit Farbstoff A2) Roggen A15) Cashew-Nlsse
%) mit Antioxidationsmittel A) Gerste A16) Pecan-Niisse
4 mit Stissungsmittel Saccharin M) Hafer A17) Para-Nisse
5 mit Stissungsmittel Cyclamat A5 Dinkel A18) Pistazien
6 mit Siissungsmittel Aspartam, enthalt Phenylalaninquelle A8) Krebstiere A19) Macadamia-Niisse
) mit Siissungsmittel Acesulfam A7) Eier A20) Sellerie
8 mit Phosphat A8) Fische A21) Senf
9 geschwefelt A9 Erdnlsse A22) Sesamsamen
10) chininhaltig A10) Sojabohnen Az3) Schwefeldioxide
) koffeinhaltig A Milch A24) | upinen
12) mit Geschmacksverstarker A12) Mandeln A25) Weichtiere
13) geschwarzt A13) Haselnlisse

)
14) gewachst
15) gentechnisch verandert
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Stellenanzeigen

Werde Teil unseres inspirierenden Teams!

Lehrkraft flir Kunst gesucht

Krankheitsvertretung am Waldorfcampus in Aalen

Du suchst nach einer sinnstiftenden Aufgabe, bei der du Kinder und Jugendliche auf ihregan-
zheitlichen Lernweg begleiten kannst? Dann bist du bei uns genau richtig!

Fiir unsere Mittel- und Oberstufe suchen wir im Rahmen einer Krankheitsvertretung eine en-
gagierte, kreative Lehrkraft fiir das Fach Kunst, die Freude daran hat, junge Menschen mit
Herz und Verstand zu férdern und Kunst als wichtigen Bestandteil ganzheitlicher Bildung ver-
steht.

Unser lebendiger Lernort:

Der Waldorfcampus Aalen ist mehr als nur eine Schule - er ist ein lebendiger Ort des Miteinanders,
an dem Kinder mit Kopf, Herz und Hand lernen. Zusammen mit unserem Waldorfkindergarten, dem
Naturkindergarten und der Freien Waldorfschule schaffen wir eine Umgebung, in der Bildung als
schopferischer, ganzheitlicher Prozess erlebt wird.

Das bringst du mit:

e Ein abgeschlossenes Studium in Kunstpadagogik, Lehramt Fach Kunst oder eine vergleich-
bare Qualifikation sowie erste Erfahrungen im Bereich Waldorfpadagogik (wiinschenswert)
Einfuhlungsvermdgen, Geduld und Freude an der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
Teamgeist, Offenheit und die Bereitschaft, im Kollegium aktiv mitzuwirken
Deutschkenntnisse auf mindestens C2-Niveau

Das bieten wir dir:

Ein Teildeputat von 11 Deputatsstunden, das gut mit weiteren Fachern kombinierbar wére
Eine herzliche, unterstitzende Schulgemeinschaft mit viel Raum fiir deine persdnliche
Entwicklung

RegelméaRige Fort- und Weiterbildungen in der Waldorfpadagogik

Eigenverantwortliches Arbeiten in einem kreativen, inspirierenden Umfeld

Schulverpflegung in Bioqualitat

Attraktive Verglitung angelehnt an den TVOD sowie eine arbeitgeberfinanzierte Al-
tersvorsorge

Ein naturnahes, liebevoll gestaltetes Schulgelénde, das zum Entdecken und Gestalten einladt

Wir freuen uns auf dich!

Wenn du Lust hast, Teil unseres lebendigen Teams zu werden und mit uns gemeinsam Bildung als
schopferischen, ganzheitlichen Prozess zu gestalten, dann sende uns deine Bewerbung inklusive
Motivationsschreiben an: bewerbung@waldorfschule-aalen.de

Lass ungy gemeinsom einen Ort gestolten, an dem Kinder mit
Frewde lernen und wachsen dirfen.

Freie Waldorfschule Aalen e.V. 25



Stellenanzeigen

Komm in unser Team - begleite unsere neue 1. Klasse!

Zum Schuljahr 2026/2027 suchen wir eine erfahrene, warmherzige Personlichkeit (m/w/d), die
unsere neue erste Klasse mit Freude, Klarheit und Begeisterung ins Schulleben begleitet.
Unser Lernort:

Der Waldorfcampus Aalen ist ein lebendiger Organismus — ein Ort, an dem Kinder mit Kopf, Herz
und Hand lernen diirfen. Bestehend aus dem Waldorfkindergarten, dem Waldorfnaturkindergarten
und der Freien Waldorfschule Aalen, gestalten wir gemeinsam mit Kindern, Eltern und unserem Kol-
legium einen Raum, in dem Bildung als schopferischer, ganzheitlicher Prozess verstanden wird.

Wen wir einladen:
Wir wlinschen uns eine Personlichkeit, die mit wachem Herzen, padagogischem Geschick und in-
nerer Klarheit den Weg mit einer ersten Klasse beginnt und sie durch die Schuljahre begleitet.

Was wir gemeinsam erschaffen:

* Einen lebendigen, rhythmischen Unterricht auf Grundlage der Waldorfpéddagogik

+ Einen geschiitzten Raum fiir die individuelle Entwicklung der Kinder

* Ein vertrauensvolles Miteinander mit Eltern und Kollegium

+ Einen Ort, an dem eigene Impulse willkommen sind und kreative Ideen wachsen durfen

Was Du mitbringst:

« Ein abgeschlossenes Studium im Bereich Padagogik, Lehramt oder eine vergleichbare
Qualifikation und Erfahrungen im Bereich Waldorfpadagogik (wiinschenswert)

+ Idealerweise Erfahrung im Unterrichten an einer Waldorfschule

+ Einfiihlungsvermégen, Geduld und Freude an der Arbeit mit Kindern

+ Teamgeist, Offenheit und die Bereitschaft zur kollegialen Zusammenarbeit

+ Sprachkenntnisse in Deutsch auf mindestens B2-Niveau

Was wir Dir schenken:

+ Ein Teildeputat mit 15 Deputaten (58 %), kombinierbar mit weiteren Fachern

+ Eine herzliche, unterstiitzende Schulgemeinschaft mit Raum fiir persdnliche Entfaltung
* Fort- und Weiterbildungen in der Waldorfpadagogik

+ Eigenverantwortliches Arbeiten in einem kreativen Umfeld

* Schulverpflegung in Bioqualitat

+ Vergitung in Anlehnung an den TV8D, sowie arbeitgeberfinanzierte Altersvorsorge

+ Ein naturnahes Umfeld mit liebevoll gestalteten Schulgeb&uden und -gelanden

Wie wir uns begegnen:
Wenn Du Dich angesprochen fihlst und Teil unseres Teams werden mdchtest, freuen wir uns auf
Deine Bewerbung mit einem Motivationsschreiben an:bewerbung@waldorfschule-aalen.de

Lass ungy gemeinsam einen Ort gestolten, an dem Kinder
mit Freuwde lernen und wachsen diurfen.
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Stellenanzeigen

Werde Teil unseres inspirierenden Teams!
Lehrkraft fir Eurythmie gesucht

Generationswechsel am Waldorfcampus in Aalen

Du suchst nach einer sinnstiftenden Aufgabe, bei der du Kinder und Jugendliche auf ihrem ganzheitlichen
Lernweg begleiten kannst? Dann bist du bei uns genau richtig!

Fur unsere Mittel- und Oberstufe suchen wir eine engagierte, kreative Lehrkraft fiir das Fach Eurythmie, die
Freude daran hat, junge Menschen mit Herz und Verstand zu férdern und Bewegung in Verbindung mit
Klangen als wichtigen Bestandteil ganzheitlicher Bildung versteht.

Unser lebendiger Lernort:

Der Waldorfcampus Aalen ist mehr als nur eine Schule — er ist ein lebendiger Ort des Miteinanders, an dem
Kinder mit Kopf, Herz und Hand lernen. Zusammen mit unserem Waldorfkindergarten, dem Naturkinder-
garten und der Freien Waldorfschule schaffen wir eine Umgebung, in der Bildung als schopferischer, ganz-
heitlicher Prozess erlebt wird.

Das bringst du mit:

Ein abgeschlossene Eurythmieausbildung (Bachelor/Master/Diplom)
Erste Erfahrungen im Bereich der Waldorfpadagogik (wiinschenswert)
Einfiihlungsvermdgen, Geduld und Freude an der Arbeit mit Jugendlichen
Teamgeist, Offenheit und die Bereitschaft, im Kollegium aktiv mitzuwirken
Deutschkenntnisse auf mindestens C2-Niveau

Das bieten wir dir:

Mindestens 4 Deputatsstunden (15%) mit der Maglichkeit zur Erweiterung im Bereich

der Heileurythmie

Eine herzliche, unterstiitzende Schulgemeinschaft mit viel Raum flir deine persénliche Entwicklung
RegelmaRige Fort- und Weiterbildungen in der Waldorfpadagogik

Eigenverantwortliches Arbeiten in einem kreativen, inspirierenden Umfeld

Schulverpflegung in Bioqualitat

Attraktive Vergltung nach TVAD sowie eine arbeitgeberfinanzierte Altersvorsorge

Ein naturnahes, liebevoll gestaltetes Schulgelande, das zum Entdecken und Bewegen einladt

Wir freuen uns auf dich!

Wenn du Lust hast, Teil unseres lebendigen Teams zu werden und mit uns gemeinsam Bildung als
schopferischen, ganzheitlichen Prozess zu gestalten, dann sende uns deine Bewerbung inklusive Motiva-
tionsschreiben an: bewerbung@waldorfschule-aalen.de

Lass ung gemeinsam einen Ort gestalten, an dem Kinder
mit Frewde lernen und sich fred bewegen dirfen
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Stellenanzeigen

Werde Teil unseres inspirierenden Teams!
Lehrkraft fiir Deutsch in der Ober- und Mittelstufe gesucht

Festanstellung am Waldorfcampus in Aalen ab 01.08.2026

Du suchst nach einer sinnstiftenden Aufgabe, bei der du Jugendliche auf ihrem ganzheitlichen Lernweg
begleiten kannst? Du liebst Sprache, Literatur und die Arbeit mit jungen Menschen? Dann bist du bei uns
genau richtig!

Fur unsere Oberstufe suchen wir eine engagierte, kreative Lehrkraft flir das Fach Deutsch, die Freude daran
hat, junge Menschen mit Herz und Verstand zu férdern und Sprache als wichtigen Bestandteil ganzheitlicher
Bildung versteht. Die Priifungsabnahme bis zum Abitur gehért ebenfalls zu deinem Aufgabenbereich.

Unser lebendiger Lernort:

Der Waldorfcampus Aalen ist mehr als nur eine Schule — er ist ein lebendiger Ort des Miteinanders, an dem
Kinder mit Kopf, Herz und Hand lernen. Zusammen mit unserem Waldorfkindergarten, dem Naturkinder-
garten und der Freien Waldorfschule schaffen wir eine Umgebung, in der Bildung als schdpferischer, ganz-
heitlicher Prozess erlebt wird.

Das bringst du mit:

» Ein abgeschlossenes Studium Germanistik, Lehramt mit Fach Deutsch oder eine vergleichbare
Qualifikation und erste Erfahrungen im Bereich Waldorfpadagogik (wiinschenswert)
Erfahrung im Bereich der Oberstufenpadagogik und Priifungsabnahme bis Abitur
Einfihlungsvermdgen, Geduld und Freude an der Arbeit mit Jugendlichen
Teamgeist, Offenheit und die Bereitschaft, im Kollegium aktiv mitzuwirken
Deutschkenntnisse auf mindestens C2-Niveau

Das bieten wir dir:

Ein Teildeputat von 21 Deputatsstunden, das gut mit weiteren Fachern kombinierbar wére

Eine herzliche, unterstiitzende Schulgemeinschaft mit viel Raum flr deine personliche Entwicklung
RegelmaRige Fort- und Weiterbildungen in der Waldorfpadagogik

Eigenverantwortliches Arbeiten in einem kreativen, inspirierenden Umfeld

Schulverpflegung in Bioqualitat

Attraktive Vergiitung nach TV&D sowie eine arbeitgeberfinanzierte Altersvorsorge

Ein naturnahes, liebevoll gestaltetes Schulgelande, das zum Entdecken einladt

Wir freuen uns auf dich!

Wenn du Lust hast, Teil unseres lebendigen Teams zu werden und mit uns gemeinsam Bildung als
schopferischen, ganzheitlichen Prozess zu gestalten, dann sende uns deine Bewerbung inklusive Motiva-
tionsschreiben an: bewerbung@waldorfschule-aalen.de

Lass ungy gemeinsam einen Ort gestolten, an dem Kinder
mit Frewde lernen und spracihlicihv entfalten diirfen
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Anzeige Nachhilfe

Biete Nachhilfe

Mathematik, Physik, Chemie, Informatik & Elektronik (alle Klassen)

Kompetente Unterstiitzung — flexibel, verstandnisvoll und praxisnah

Als erfahrener Ingenieur erkldre ich auch schwierige Themen einfach und anschaulich,
damit Lernen wieder SpaRR macht und schulische Erfolge sichtbar werden

Facher: Mathematik | Physik | Chemie | IT / EDV | Elektronik
Ort: Aalen & Umgebung

Termine: Flexibel nach Vereinbarung

R (+AB):07361-45834 | |& (4 +49-1523 2061 443 3d_visions@web.de
Kontakt: Axel Patzak
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Anzeige

Yoga und Rlange

Das besondere Yoga in Aalen

Lernen Sie uns bennen

/Kﬁ 2 Yoga und Yiinge

Unsere Ysga- und Klanghurse

Yoga offener Kurs
immer Donnerstags
Schnupper- Kurs 3 x Preis 40 €
19.45 Uhr bis 21.15 Uhr

In Unterkochen

Klang Meditation jeden 1. DIim Monat

Oftener Kurs, bitte mit Voranmeldung

Sanfte Tone beruhigen die Seele und helfen dabei innere
Angste und Stess zu losen
kombiniert mit rein ith. Olen, Kristallarbeit und
Phonophorese
Schnupperkurs Preis 16 €
19.30 Uhr bis 21.00 Uhr

In Unterkochen

in Unterkochen und Hittlingen

Anmeldung unter yogaundklaenge@t-online.de
Der gang besandere Aushlang
fin Dich

am Ende eines langen Tages

ab Di den 270126

Hm-yﬂ%

Jeden letzten Di im Monat ab 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr
Di27.01.26
Di 24.02.26
Di 31.03.26
Di28.04.26

Einzepreis 15 €/ 4er Karte S0€

Starte dein Yoga.....

..... ganz fur die Frau...

....... mit unseren ganzheitlich zusammengestellten
Teevariationen zum harmonisieren deines

Hormonhaushaltes.

....mit .gezielten Stimmulierungen der Eierstocke und
Schilddriise hilft Hormonyoga dir dabei .auf deine
Bediirfnisse in den Wechseljahren einzugehen, aber auch fiir
Frauen angedacht in der Mitte ihres Lebens zur
Regulierung von Menstruationsbeschwerden und Zykluses ,
Unterstiitzung der Fruchtbarkeit, Steigerung von Energie
und Vitalitit, Stressabbau, besseren Schlaf und
Wohlbefinden.....

Stabilisicre deinen Hormonhaushalt und beuge Beschwerden
vor, fiir dein strahlendes, inneres Gleichgewicht in jedem

Alter!

Infos unter www.yogaundklaenge.de
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Anzeige

' TEILNAHME

OSTALBKREIS

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Fir die Teilnahme ist eine

Anmeldung bis zum 15. April 2026

unter gesundheitsplanung@ostalbkreis.de
erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Fir Verpflegung ist gesorgt.

Wir freuen uns auf Siel

ELTERN SEIN - KINDER STARKEN
IMPULSE FUR JEDE ALTERSSTUFE
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Anzeige

Talent DAS SCHULERSTIPENDIUM FUR
im Land. FAIRE BILDUNGSCHANCEN

WAS BIETET DAS STIPENDIUM?

monatliche finanzielle Férderung fir Bildungsausgaben sowie Einzel-
zuschisse fiir Klassenfahrten, Nachhilfe oder auf3erschulisches
Engagement

vielfaltiges Seminar- und Workshopangebot (z.B. Rhetorik, Zeit-
management, Theater, Studienorientierung, Sommerakademie)
individuelle Beratung und Begleitung durch das Team des TilL-Biiros
Netzwerk aus Stipendiaten und Alumni, die sich auch Gber den Schul-
abschluss hinaus in Ausbildung, Studium und Beruf unterstiitzen

WER KANN SICH BEWERBEN?

Bewerbungen ab Klasse 7

von allen Schularten moglich
(Fern-)Ziel Abitur oder FH-Reife
frihestens in zwei Jahren

am 15.3. mindestens 13 Jahre
und maximal 21 Jahre alt

Online-Bewerbung bis 15.3.
unter talentimland.de

AUSWAHLKRITERIEN SIND

« Motivation, Leistungsbereitschaft & Zielstrebigkeit
soziales, gesellschaftliches oder politisches Engagement

auflerschulische Ambitionen fir Begabungsfelder wie Musik, Sport,
Kunst oder Naturwissenschaften

« gute schulische Leistungen

Ebenfalls berticksichtigt werden:

« mangelnde Unterstiitzung in Bildungsfragen

« Schwierigkeiten bei der Finanzierung der Schulausbildung
- fehlender sozialer Riickhalt der Familie

« individuelle familidre oder personliche Belastungen

WARUM TALENT IM LAND?

In Deutschland hangt der Bildungserfolg junger Menschen noch viel zu haufig Schiiler ein, die aufgrund ihrer Biogra-
von der sozialen und wirtschaftlichen Lage der Eltern ab. Dabei ist gerade fie oder ihrer sozialen Herkunft Hur-
fur Jugendliche aus benachteiligten Familien Bildung der Schlussel zu einer den zu tiberwinden haben. Uber 900
selbstbestimmten und erfolgreichen Zukunft. Alumni stehen mit ihrer persoénlichen
Mit Talent im Land setzen sich die Baden-Wuirttemberg Stiftung und die Entwicklung flr den nachhaltigen Er-
Josef Wund Stiftung fur gerechte Bildungschancen flr Schilerinnen und folg des Programms.

Trager des Programms: WEITERE INFOS

Talent im Land - Biiro - Uni Tiibingen

Minzgasse 28 - 72070 Tibingen

07071-297 4382 -info@talentimland.de
STIFTUNG AT www.talentimland.de

Freie Waldorfschule Aalen e.V. 32



